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Fortalezas
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LAS FORTALEZAS

¿QUÉ SON FORTALEZAS?

Una manera de pensar 
que es:

▘  Automática.
▘  Practicada.
▘  Habitual.

Porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino poderosas en Dios para la 	
				    , derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra 
el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo.

2 Corintios 10:4-5

Fortaleza:

Algo que se hace fuerte en 
un lugar, hace un sistema 
de creencias y moldea la 
conducta de un lugar.

Fortalezas:

▘  					    .
▘  					    .
▘  					    .

Es una manera repetida de pensar en la cual miramos a nuestra propia mente o 
experiencia para determinar lo que es verdad en lugar de mirar hacia Dios.

1 Corintios 8:2-3
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¿CÓMO FUNCIONAN LAS FORTALEZAS?

▘  Las maneras repetidas de pensar de una 
fortaleza pueden abrir la puerta y dar 
derecho legal a lo demoníaco lo cual tiene 
poder a través de la naturaleza pecadora 
para mantener tu mente en oscuridad 
para que seas convencido que lo que 
crees es la verdad, aun cuando sea falso.

▘  El auto juicio produce la fortaleza de auto 
rechazo.

▘  Las fortalezas mantienen estas creencias 
falsas ocultas influenciando emociones y 
el comportamiento basado en mentiras.

▘  Salen a flote cuando son lanzadas por 
ciertas circunstancias, situaciones o 
emociones.

▘  Aceptas como incambiable aun cuando el 
Señor dice lo contrario.

▘  No se pueden ver claramente y ser 
descartadas como una mentira.

▘  Pueden ser formadas cuando eres niño; 
tienes experiencias que son reales pero lo 
que llegas a creer es falso, contrario a la 
palabra de Dios. Isaías 55:9.

Mente tóxica

▘  Tiene deseos y pasiones contrarias 
al Espíritu Santo. Se opone a Dios 
y no se rendirá, ni dará lugar a los 
pensamientos de Dios. Romanos 8:8.

▘  Trata de permanecer en control de tu 
vida.

▘  La mente debe ser renovada por El 
Espíritu. Gálatas 5:16-17.

Fortalezas acerca de nosotros

▘  Que debes ganar la gracia de Dios por 
tu propio esfuerzo.

▘  Sentimiento de desesperación y 
fracaso cuando fallas a Dios.

▘  Dudar de la bondad de Dios o verla 
distorsionada.

▘  Autocrítica.
▘  Auto lástima.
▘  Arrogancia.
▘  Orgullo.
▘  Autodefensa.
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Fortalezas acerca de cómo vemos a otros

▘  Culpar a otros.
▘  Criticarlos.
▘  Venganza.
▘  Ira.
▘  Chisme.
▘  Ofensas.
▘  Amargura.
▘  Odio.

Guerra en contra de nuestras fortalezas

▘  Argumento: Es defensa de un concepto.
▘  Palabras – ideas – Se establecen en el 

corazón – Convicción – Fe.
▘  Debes pedir a Dios que te muestre tus 

maneras de pensar que son exaltadas 
por encima de la VERDAD.

▘  Derribar los argumentos y establecer 
el concepto correcto.

▘  Los pensamientos /argumentos son los 
soldados que defienden la fortaleza, por 
esto hay que llevarlos a la obediencia a 
Cristo.

▘  No puedes dominar lo que no haz 
conquistado.

Pasos para derribar una fortaleza

•	 							      .
•	 							      .
•	 							      .
•	 Establecer nuevas fortalezas
       						      .

¿Cómo sé que he derribado una fortaleza?

  	 1. Cambio de nombre
(Problema = Oportunidad).
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